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Дорогие гости! 
Я рад приветствовать вас в ресторане «Тесто»!
Здесь собраны разные гастроконцепции, 
которые уже полюбились гурманам всего мира, 
но в моем авторском прочтении. Все блюда 
в меню понятны по идее и сбалансированы 
по вкусу. Кроме того, многие из них получились 
довольно лёгкими, так что вы можете заказывать 
сразу несколько на пробу. При разработке 
меню я использовал большое количество 
овощей, мяса и рыбы, свойственных для этого 
сезона севера Европы и России. И не забудьте 
заглянуть на страницу с десертами от наших 
кондитеров .
Спасибо, что выбрали нас, и приятного вам 
аппетита.

С ува жением, 

шеф повар ресторана Тесто, 

Каштанов С ерг ей
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ЯИЧНИЦА ИЗ ПЕРЕПЕЛИННЫХ ЯИЦ
С ТОСТАМИ ИЗ БЕЛОГО ХЛЕБА И ВОЛОГОДСКИМ МАСЛОМ

75|35гр 320₽
СЫРНИКИ СО СМЕТАНОЙ
150|30гр 300₽

КАША РИСОВАЯ, ОВСЯНАЯ
С ЯГОДАМИ

250гр 300₽

ГЛАЗУНЬЯ ИЗ 3-Х ЯИЦ
С ТОСТАМИ ИЗ БЕЛОГО ХЛЕБА И ВОЛОГОДСКИМ МАСЛОМ

120гр 290₽

ЗАВТРАКИ С ПОНЕДЕЛЬНИКА ПО ПЯТНИЦУ С 9:00 ДО 12:00
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БЛИНЫ СО СМЕТАНОЙ
120|30гр 280₽

К КАШАМ, СЫРНИКАМ, БЛИНАМ:
ДЖЕМ, СМЕТАНА, ТОПИНГИ, 
ЯБЛОКО, АНАНАС, МЕД 100₽
ЯГОДЫ 200₽

К ОМЛЕТУ, ЯИЧНИЦЕ:
ШАМПИНЬОНЫ, БЕКОН, ВЕТЧИНА, 
СЫР, ТОМАТЫ ЧЕРРИ, ЗЕЛЕНЬ 100₽

ОМЛЕТ ИЗ 3-Х ЯИЦ
150гр 300₽

Д
О

БА
В

К
И

:

С ПОНЕДЕЛЬНИКА ПО ПЯТНИЦУ С 9:00 ДО 12:00 ЗАВТРАКИ
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ТАР-ТАР ИЗ ЛОСОСЯ
160гр 720₽

СЕЛЬДЬ
С КАРТОФЕЛЬНЫМ ДРАНИКОМ

100/80/40гр 490₽

СОЛЕНЬЯ
КАПУСТА КВАШЕНАЯ, ОГУРЕЦ С/С, ЧЕСНОК, ПОМИДОРЫ

240гр 450₽

ЛОСОСЬ СЛАБОСОЛЕНЫЙ
100/15гр 650₽

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ
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ТАР-ТАР
ИЗ МРАМОРНОЙ 
ПОДКОПЧЕНОЙ 

ГОВЯДИНЫ
120гр 690₽

ТАР-ТАР
ИЗ ТУНЦА

С АВОКАДО
И МАНДАРИНОМ

200гр 750₽

ФАРШМАК
ИЗ СЕЛЬДИ
150гр 490₽

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ
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КАРПАЧЧО ИЗ ГОВЯДИНЫ
160гр 590₽

КАРПАЧЧО ИЗ ЛОСОСЯ
130гр 590₽

АССОРТИ КОЛБАС
ПЕППЕРОНИ, 
ПАРМСКАЯ ВЕТЧИНА, 
САЛЯМИ МИЛАНО, БРЕЗАОЛА

160гр 850₽

АНТИПАСТА
ПАРМСКАЯ ВЕТЧИНА, ПАРМЕЗАН, ГОРГОНЗОЛЛА, 
МАСЛИНЫ, АРТИШОКИ, КАПЕРСЫ, БРУСКЕТТЫ С ПЕЧЁНЫМИ 
ОВОЩАМИ, РУККОЛА, ПЕРЕЦ ДОЛЬЧЕ

500гр 1650₽

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ
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СЫРНОЕ ПЛАТО
ПАРМЕЗАН, КАМАМБЕР, 
ГОРГОНЗОЛА, ШЕВРЕТ

200гр 990₽

ПЕЧЕНЬ ТРЕСКИ
125гр 490₽

ОЛИВКИ,
МАСЛИНЫ
125гр 350₽

УСТРИЦЫ
1шт 450₽

ГОВЯЖИЙ ЯЗЫК
С ХРЕНОМ
60|30гр 390₽

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ
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САЛАТ
С ТУНЦОМ
И ЯЙЦОМ 
ПАШОТ
225гр 950₽

САЛАТ
С НУТОМ 
И ОСТРО-
МЕДОВОЙ 
ЗАПРАВКОЙ
180гр 510₽

САЛАТ
С ПЕЧЕНОЙ 
СВЕКЛОЙ 
И КОЗЬИМ 
СЫРОМ
240гр 590₽

СА ЛАТЫ
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АВОКАДО 
С КРЕВЕТКАМИ 

И РУККОЛОЙ
180гр 840₽

ОЛИВЬЕ 
С МЯСОМ 

КРАБА
250гр 890₽

ОЛИВЬЕ
С МЯСОМ 
ЦЕСАРКИ

И КРЕВЕТКАМИ
200гр 850₽

СА ЛАТЫ
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ЦЕЗАРЬ С КУРИЦЕЙ
300гр 640₽

ЦЕЗАРЬ С КРЕВЕТКАМИ
300гр 690₽

ТЕПЛЫЙ САЛАТ
С МОРЕПРОДУКТАМИ

280гр 1200₽

САЛАТ С ПЕЧЕНЬЮ ЦЕСАРКИ
ВЕШЕНКАМИ И КЛУБНИКОЙ

205гр 850₽

СА ЛАТЫ
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БУРАТТА 
С ТОМАТОМ

И РУККОЛОЙ
330гр 1150₽

БАКИНСКИЕ 
ОВОЩИ

400гр 800₽

ЗЕЛЕНЫЙ 
САЛАТ

С КРЕВЕТКАМИ
190гр 850₽

СА ЛАТЫ
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C ТОМАТОМ И БАЗИЛИКОМ
150гр 350₽

C ПЕЧЕНЫМИ ОВОЩАМИ
150гр 350₽

C ЛОСОСЕМ
И МЯГКИМ СЫРОМ

150гр 420₽
C ТУНЦОМ
150гр 450₽

C ПЕРЦЕМ
И МЯГКИМ СЫРОМ

150гр 350₽

БРУСКЕТ ТЫ
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ГРЕНКИ ЧЕСНОЧНЫЕ
200гр 350₽

КРЕВЕТКИ ЗАПЕЧЕННЫЕ
С СЫРОМ ФОЛЬ-ЭПИ

100гр 620₽

БАКЛАЖАН С ТОМАТАМИ И КИНЗОЙ
150гр 480₽

ЖАРЕНЫЙ КАМАМБЕР
С МАЛИНОВЫМ СОУСОМ

150гр 930₽

СЫР ЖАРЕНЫЙ В ТЕСТЕ
НА УГЛЯХ С МАЦОНИ

120гр 450₽

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ
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БОРЩ
300/80гр 490₽

СУП
С БАРАНИНОЙ
300гр 550₽

КУКУРУЗНЫЙ 
СУП С КРАБОМ
300гр 650₽

СУПЫ
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КУРИНЫЙ БУЛЬОН
С ФРИКАДЕЛЬКАМИ И ДОМАШНЕЙ ПАСТОЙ

300гр 450₽

СУП ИЗ ЗЕЛЕНЫХ ОВОЩЕЙ
300гр 450₽

КОНСОМЕ ИЗ ГРИБОВ
320гр 500₽

ТЫКВЕННЫЙ КРЕМ-СУП
С КРЕВЕТКАМИ

300гр 510₽

НОРВЕЖСКАЯ УХА
300гр 650₽

СУПЫ
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КАРБОНАРА
300гр 620₽

ПАСТА
С БЕЛЫМИ 
ГРИБАМИ
300гр 650₽

ПАСТА
С МОРЕ-
ПРОДУКТАМИ
340гр 850₽

ПАСТА И РИЗОТ ТО
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РИЗОТТО С МОРЕПРОДУКТАМИ
350гр 950₽

РИЗОТТО С БЕЛЫМИ ГРИБАМИ
280гр 690₽

ЛАЗАНЬЯ 
БОЛОНЬЕЗЕ
280гр 910₽ 

ПАСТА
С РУККОЛОЙ

И КРЕВЕТКАМИ
330гр 680₽

ПАСТА И РИЗОТ ТО
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ПИНЦА 
4 СЫРА

820₽

ПИНЦА
С ФРИАРЕЛЛИ, ОЛИВКАМИ И КОЛБАСОЙ МОРТАДЕЛЛА

710₽

ПИНЦА
С ПАРМСКОЙ ВЕТЧИНОЙ И ВЯЛЕНЫМИ ТОМАТАМИ

710₽

ПИНЦ А
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ЯПОНСКАЯ
990₽

ГОРГОНЗОЛА С ГРУШЕЙ
880₽

ПИЦЦА 33СМ НА ТОНКОМ ТЕСТЕ ИЗ ДРОВЯНОЙ ПЕЧИ
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КУРИЦА-ВЕТЧИНА
640₽

МЯСНАЯ
720₽

МАРГАРИТА
490₽

4 СЫРА
710₽

ПИЦЦА 33СМ НА ТОНКОМ ТЕСТЕ ИЗ ДРОВЯНОЙ ПЕЧИ
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ПЕППЕРОНИ
660₽

ДИАБЛО
660₽

C ТУНЦОМ
850₽

СЕРДЖИО
690₽

ПИЦЦА 33СМ НА ТОНКОМ ТЕСТЕ ИЗ ДРОВЯНОЙ ПЕЧИ
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4 СЕЗОНА
740₽

С КРЕВЕТКАМИ
850₽

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ИНГРЕДИЕНТЫ:
ШАМПИНЬОНЫ
30гр 100₽
ПАРМЕЗАН
30гр 150₽
ТОМАТ ЧЕРРИ
30гр 100₽
ВЯЛЕНЫЕ ТОМАТЫ
30гр 100₽
СОЛЕНЫЙ ОГУРЕЦ
30гр 100₽
ПЕППЕРОНИ
30гр 100₽
САЛЯМИ
30гр 150₽
ПАРМА
30гр 150₽
ВЕТЧИНА
40гр 100₽
БЕКОН
40гр 100₽
КУРИЦА
40гр 100₽
КАЛЬМАР
40гр 100₽
КРЕВЕТКИ
40гр 150₽
АНАНАС
40гр 100₽
МОЦАРЕЛЛА
40гр 100₽
ЛОСОСЬ
40гр 150₽
ЛУК КРАСНЫЙ
30гр 50₽

ОВОЩНАЯ
650₽

ПИЦЦА 33СМ НА ТОНКОМ ТЕСТЕ ИЗ ДРОВЯНОЙ ПЕЧИ
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РИБАЙ
за 100гр 700₽

РИБАЙ НА КОСТИ ВЫДЕРЖАННЫЙ
за 100гр 750₽

ГОРЯЧИЕ МЯСНЫЕ БЛЮД А
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БАРАНЬЯ НОЖКА С ХУМУСОМ
460гр 1400₽

СТЕЙК ИЗ ГОВЯЖЬЕЙ ВЫРЕЗКИ
100гр 850₽

ГОРЯЧИЕ МЯСНЫЕ БЛЮД А
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ОЛЕНИНА С НУТОМ
290гр 1150₽

КОРЕЙКА ЯГНЕНКА
за 100гр 550₽

ВЫДЕРЖАННЫЕ ВИНО И СЫР ЦЕНЯТСЯ ГУРМАНАМИ ВО ВСЕМ МИРЕ, 
НО НЕ ВСЕ ЗНАЮТ, ЧТО СТЕЙК ИЗ ВЫДЕРЖАННОГО МЯСА – ЭТО КОРОЛЬ 
СРЕДИ МЯСНЫХ БЛЮД. ВСЕ ДЕЛО В ТЕХНОЛОГИИ: В РЕСТОРАНЕ «ТЕСТО» 
МЯСО НАИВЫСШЕГО КАЧЕСТВА ПОМЕЩАЕТСЯ В СПЕЦИАЛЬНЫЙ ШКАФ, 
ГДЕ СОЗРЕВАЕТ 21 ДЕНЬ, ЧТО ДАЕТ СОЧНОСТЬ, АРОМАТ И НИ С ЧЕМ 

НЕ СРАВНИМЫЙ НАСЫЩЕННЫЙ ВКУС.

ГОРЯЧИЕ МЯСНЫЕ БЛЮД А
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КОЗЛЕНОК 
КОНФИ
250гр 1050₽

ГОВЯЖЬЯ 
ВЫРЕЗКА
СУ-ВИД
280гр 1100₽

БЕФСТРОГАНОВ 
С 
КАРТОФЕЛЬНЫМ 
ПЮРЕ
250гр 1100₽

ГОРЯЧИЕ МЯСНЫЕ БЛЮД А
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КАША ПОЛБА
С ВЫДЕРЖАННЫМ УТИНЫМ ФИЛЕ

360гр 690₽
БУРГЕР ГОВЯЖИЙ/КУРИНЫЙ
400гр 890/850₽

ПЕЛЬМЕНИ
300гр 730₽

ПЕРЕПЕЛКА ФАРШИРОВАННАЯ ШПИНАТОМ
С СОУСОМ ИЗ ПОДКОПЧЕННОЙ ВИШНИ

320гр 1100₽

ГОРЯЧИЕ МЯСНЫЕ БЛЮД А
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ТОМЛЕНАЯ ТРЕСКА
С КАРТОФЕЛЬНЫМ ГРАТЕНОМ

210/150гр 950₽

КЛЕШНИ КРАБА
100гр 950₽

СУДАК С ФРИАРЕЛЛИ
И ОЛИВКАМИ

320гр 950₽

СТЕЙК ИЗ ЛОСОСЯ
150/180гр 1150₽

ГОРЯЧИЕ РЫБНЫЕ БЛЮД А
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СОТЕ ИЗ 
МОРЕПРОДУКТОВ

В СЛИВОЧНО-ТОМАТНОМ 
СОУСЕ

500гр 2450₽

СТЕЙК
ИЗ ОСЕТРИНЫ

100гр 750₽

ОСЬМИНОГ 
ГРИЛЬ

100гр 850₽

ГОРЯЧИЕ РЫБНЫЕ БЛЮД А
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КОТЛЕТЫ
ИЗ ЩУКИ
С КРЕВЕТКАМИ

290гр 940₽

БАРАБУЛЬКА
В ПИВНОМ 
КЛЯРЕ
С ЗЕЛЕНЫМ 
ПЮРЕ
250гр 690₽

ГРЕБЕШОК
100гр 950₽

ГОРЯЧИЕ РЫБНЫЕ БЛЮД А
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СТРУЧКОВАЯ 
ФАСОЛЬ

150гр 450₽

ОВОЩИ
НА ГРИЛЕ

220гр 420₽

БРЮССЕЛЬСКАЯ 
КАПУСТА

С БЕКОНОМ
150гр 450₽

ГАРНИРЫ
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КАРТОФЕЛЬНОЕ 
ПЮРЕ
150гр 250₽

КАРТОШКА 
ЖАРЕННАЯ
С ГРИБАМИ

330гр 590₽

СПАРЖА
НА ПАРУ ИЛИ ОБЖАРЕННАЯ

120гр 680₽

ГАРНИРЫ
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КАРТОФЕЛЬНЫЕ 
БИТОЧКИ

С ГРИБАМИ И СОУСОМ
ИЗ ПЕЧЕНОГО СЕЛЬДЕРЕЯ

200гр 490₽

КАРТОФЕЛЬ 
ЧЕРРИ

ОТВАРНОЙ ИЛИ 
ЗАПЕЧЕННЫЙ

150гр 250₽

ГРЕЧЕТТО
С ГРИБАМИ
150гр 410₽

ГАРНИРЫ



36  testo-kafe.ru  |  facebook.com/testokafe  |  #изтестаслюбовью  #ресторантесто

ХЛЕБНАЯ КОРЗИНА
150гр

ФОКАЧЧА
СЫРНАЯ

150гр 300

ФОКАЧЧА
ЧЕРНАЯ

150гр 250

ФОКАЧЧА
ПШЕНИЧНАЯ

50гр 250

СОУСЫ
ГРАНАТОВЫЙ
БЛЮЧИЗ
ОСТРЫЙ ТОМАТНЫЙ
ПЕРЕЧНЫЙ
ГОРЧИЧНЫЙ
СПАЙСИ
ШАШЛЫЧНЫЙ

50гр 100₽ 

Х ЛЕБ / ФОК АЧЧА / СОУСЫ
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ТЁПЛЫЙ РОЛЛ
С УГРЕМ И ЛОСОСЕМ

8шт 480₽
КАНАДСКИЙ РОЛЛ
8шт 510₽

ТОНКИЙ РОЛЛ С ЛОСОСЕМ
6шт 310₽

КРЕВЕТКИ ТЕМПУРА
125гр 560₽

ЯПОНСКОЕ меню
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ТОНКИЙ РОЛЛ 
С ОГУРЦОМ
6шт 230₽

ТОНКИЙ РОЛЛ 
С АВОКАДО
6шт 350₽

ТОНКИЙ РОЛЛ 
С ТУНЦОМ
6шт 350₽

ЯПОНСКОЕ меню
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РОЛЛ
С КРЕВЕТКОЙ 

ТЕМПУРА
8шт 560₽

ТЕПЛЫЙ РОЛЛ 
С КРАБОМ
8шт 700₽

ГУНКАН 
С ИКРОЙ, 
ТУНЦОМ, 

ЛОСОСЕМ, 
УГРЕМ,

С ЯЗЫКОМ
И ВАСАБИ

1шт 150₽

ЯПОНСКОЕ меню
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СУШИ УГОРЬ, КРЕВЕТКА, ЛОСОСЬ
1шт 105₽

СУШИ ТУНЕЦ
1шт 105₽

КАЛИФОРНИЯ КРАБ
8шт 610₽

ФИЛАДЕЛЬФИЯ
8шт 520₽

КАЛИФОРНИЯ С ЛОСОСЕМ
8шт 520₽

ЯПОНСКОЕ меню
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САЛАТ ЧУКА
170гр 400₽

ТОМ-ЯМ
200гр 590₽

МИСО С ЛОСОСЕМ
200гр 350₽

МИСО С ТОФУ И ШИТАКЕ
200гр 250₽

ЯПОНСКОЕ меню
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ФРИКАДЕЛЬКИ
КУРИНЫЕ С КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ

140/100гр 450₽
КАРТОШКА ФРИ
100гр 250₽

ДОМАШНЯЯ ПАСТА
С СЫРОМ

140гр 380₽

КУРИНЫЕ НАГЕТСЫ
180гр 400₽

КУРИНЫЙ БУЛЬОН
250гр 300₽

КОТЛЕТЫ ГОВЯЖЬИ
С КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ

100/90/30гр 450₽

ДЕТСКОЕ МЕНЮ
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БЕЙЛИЗ
120гр 450₽

НАПОЛЕОН
150гр 410₽

ДЕСЕРТЫ
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ТРИ ШОКОЛАДА
120гр 450₽

ЧЕРНАЯ СМОРОДИНА
70гр 410₽

ДЕСЕРТЫ



45+7 (499) 707-57-75  |  МО, Мытищинский район, пос. Вешки, ул. Заводская, стр. 10

БЕЗЕ
В АССОРТИМЕНТЕ

100гр 300₽

МАНГО-МАРАКУЯ
140гр 450₽

ПЛОМБИР
65гр 410₽

ВИШНЕВЫЙ ТРЮФЕЛЬ
90гр 450₽

ДЕСЕРТЫ
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МЕДОВИК
150гр 410₽

ТОРТ НА ЗАКАЗ
1000гр 2000₽

МОРКОВНО-ОРЕХОВЫЙ
150гр 450₽

ДЕСЕРТЫ



ШОКОЛАДНЫЙ ФЛАН
С ВАНИЛЬНЫМ МОРОЖЕНЫМ

15/50гр 410₽

Сочетание вкусов,  микс свежести и сладости, 
замысловатых украшений и качества используемых 

продуктов – все это десертное меню 
ресторана «Тесто».  Все – от крема до бисквита 
изготавливается кондитерами «Теста» вручную, 
именно поэтому вы можете заказать любой торт 

или пирог на свой праздник.  Наши мастера учтут 
любые ваши пожелания,  ведь индивидуальность 
– один из главных критериев в приготовлении 

каждого подобного сладкого подарка



+7 (499) 707-57-75                @testokafe

testo-kafe.ru #изтестаслюбовью  #ресторантесто


